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ÊTRE MIEUX - FAIRE MIEUX  
Mindset positif - Raison d’être - Accompagnement Projet

XSENS BOOST
Ê t r e  f o r t  e n s e m b l e  v e r s  l e  m ê m e  c a p

Impliquez l’ensemble des collaborateurs   
dans votre dynamique de croissance !
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FÉDÉRER L’ENSEMBLE 
DES COLLABORATEURS

C’est un condensé de la session XSENS Révélation, adaptée aux valeurs et au cap de 
l’entreprise qui permet d’impliquer l’ensemble des collaborateurs dans la dynamique de 
croissance. Energie, musique et interactions au rendez-vous ! Ça va booster !

XSENS Boost ... une expérience à vivre ensemble !

IMPACTS : Projection dans l’avenir, confiance en soi, réflexion positive, entrée en action, 
cohésion.

... un moment interactif ... ça va booster !
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OBJECTIFS

Entrainer l’ensemble  des collaborateurs dans la 
dynamique et le cap de l’entreprise.
Fédérer l’ensemble des collaborateurs.
Acquérir des outils de croissance ludiques et accessibles.

BÉNÉFICES

Cohésion
Être fort ensemble
Adhésion au cap et aux valeurs de l’entreprise
Implication
Confiance en soi
Entrée en action
Acquisition d’outils de croissance
Mise en énergie
Bien-être, joie, envie, enthousiasme

LIEU
En entreprise

DATE
Sur demande

DURÉE
3 heures

PUBLIC CIBLE
Pour l’ensemble des collaborateurs de l’entreprise

CET ACCOMPAGNEMENT COLLECTIF VA VOUS PERMETTRE DE 
... créer une nouvelle dynamique de groupe et obtenir l’adhésion des collaborateurs à vos valeurs et à votre cap.
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CONDITIONS D'ACCES
Nos formations sont accessibles à tous. Pour des personnes se trouvant en situation de handicap, nous abordons ensemble les ajustements à 
envisager par le biais d'un rdv téléphonique, en amont de la session.



Du mouvement, de l’énergie, des  émotions, de  l’inter-
activité ... 

Un événement fédérateur au sein de votre entreprise !

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES
Cet événement propose une pédagogie  interactive 
dynamique  et participative. Elle est basée sur une 
approche diversifiée. 
- des apports théoriques et méthodologiques
basés sur la méthode CAP’SENS©
- films vidéo et conseils personnalisés du formateur
- des moments disruptifs, mise en énergie, ressource

VOTRE SUPPORT
Remise officielle  de votre capsule entreprise : montage 
vidéo avec photos et valeurs. Synthèse  du parcours de 
votre entreprise.
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CONTACT

Votre interlocutrice : Hélène AUBINEAU 06 66 61 18 65
Mail : contact@xsens-hd.com
Organisme de formation - Déclaration d’activité enregistrée 
N° 52440840544 auprès du préfet de région de PAYS-DE-LA-LOIRE

PROFIL DE L’INTERVENANT

Dominique Tremblin, cofondateur de XSENS HD, passionné  par 

l'accompagnement de  l'humain : «Développer votre  savoir-être  afin de 

pleinement développer votre savoir-faire». 6 ans de  développement 

commercial dans des laboratoires de phytothérapies, 15 ans d'expérience  en 

accompagnement individuel, 7 ans d'expérience  en accompagnement 

d'entreprises. Naturopathe Heilpraktiker DE. Formateur Consultant certifié. 

Praticien PNL par Robert Dilts, Process Com, Certifié QVT. Conférencier.

Pour aller plus loin ensemble, 
contactez-nous

MODALITÉS ET TARIFS HT

Intra-entreprise : à partir de 2500 € 
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La folie est de se comporter de la même manière 
et de s’attendre à un résultat différent ...

Albert Einstein


